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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК НА 2023/2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

МБОУ г. Иркутска СОШ № 23 

 

 

основное общее образование



Пояснительная записка 

 

Календарный учебный график МБОУ г. Иркутска СОШ № 23 на 2022/2023 

учебный год является документом, регламентирующим организацию 

образовательного процесса. 

Нормативную базу годового календарного учебного графика составляют: 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 N 1897 (с 

изменениями, внесёнными приказом Минобрнауки России от 29 декабря 2014 г. 

N 1644); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N28 

"Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2  

"Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 "Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

безвредности для человека факторов среды обитания"; 

- Приказ Минпросвещения РФ от 22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- Устав МБОУ г. Иркутска СОШ № 23. 

 

  



 

1.1 Продолжительность учебного года в 2023/2024 учебном году. 

 

Устанавливается следующая продолжительность учебного года: 
- В 5-9-х классах - 34 учебные недели; 

 

Периоды учебных занятий и каникул: 
2023/2024 учебный год начинается c 1 сентября 2023 года и заканчивается 28 мая 

(вторник) 2024 года для 5-8 классов, для 9 классов до 25 мая (в соответствии с 

графиком ГИА). 

1 сентября 2022 года (ул. Советская, 172) 

14.00 - торжественные классные часы, посвященные «Дню знаний» для 5-х классов, 

09.00 - торжественные классные часы, посвященные «Дню знаний» для 9–х классов, 

10.00 - торжественные классные часы, посвященные «Дню знаний» для 6,7,8–х 

классов. 

1 сентября 2022 года (ул. Дорожная, 29А) 

10.00 - торжественные классные часы, посвященные «Дню знаний» для 5-х классов, 

11.00, 12.00 - торжественные классные часы, посвященные «Дню знаний». 

 

Устанавливаются следующие сроки школьных каникул: 
- осенние каникулы - с 29 октября (воскресенье) по 6 ноября (понедельник) 2023 года 

(9 календарных дней); 

- зимние   каникулы -   с   31   декабря (воскресенье) 2023 года по 09 января 

(вторник) 2024 года (10 календарных дней); 

- весенние каникулы - с 24 марта (воскресенье) по 31 марта (воскресенье) 2024 года 

(8 календарных дней); 

- летние каникулы - с 29 мая (среда) по 31 августа 2024 года (95 календарных дней). 

 

Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения 

общеобразовательной программы на уровне основного общего образования - по 

четвертям. 

  



Календарный учебный график на 2023/2024 учебный год 
 

Месяц СЕНТЯБРЬ ОКТЯБРЬ  НОЯБРЬ 

Количество 

учебных недель 

 1 2 3 4 5 6 7 8  9 10 11 12 

Понедельник  4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 
Вторник  5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 
Среда  6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 
Четверг  7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 
Пятница 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 
Суббота 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 
Воскресенье 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 

5-дневная 

учебная неделя 

Учебных дней - 21, 

выходных - 9 

Учебных дней - 20, 

выходных - 8 

Кани

кулы:  

9 кал. 

дней 

Учебных дней -18, 

выходных - 6 

6-дневная 

учебная неделя 

Учебных дней - 26, 

выходных — 4 

Учебных дней - 24, 

выходных - 4 
Учебных дней - 21, 

выходных -3 

 

Месяц ДЕКАБРЬ ЯНВАРЬ ФЕВРАЛЬ 

Количество 

учебных 

недель 

13 14 15 16  17 18 19 20 21 22 23 

Понедельник 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 
Вторник 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 
Среда 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 
Четверг 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 
Пятница 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 
Суббота 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 
Воскресенье 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25 

5-дневная 

учебная 

неделя 

Учебных дней - 21, 

выходных дней - 9 

Каникулы: 

 10 календ, 

дней 

Учебных дней - 16, 

выходных - 6 

Учебных дней - 20, 

выходных – 9  
16 23 30 

6-дневная 

учебная 

неделя 

Учебных дней - 26, 

выходных - 4 

Учебных дней - 19, 

выходных - 3 

Учебных дней - 23, 

выходных - 6 
 

Месяц МАРТ  АПРЕЛЬ МАЙ 

Количество 

учебных недель 

24 25 26 27  28 29 30 31 32 33 34 

Понедельник 26 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 
Вторник 27 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 
Среда 28 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22  
Четверг 29 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23  
Пятница 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24  
Суббота 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25  
Воскресенье 3 10 17 24 31 7 14 21   28 5 12 19 26  

5-дневная 

учебная неделя 

Учебных дней - 15, 

выходных дней - 8 

Каник

улы:  

8 

кал. 

дней 

Учебных дней - 20, 

выходных дней - 10 

Учебных дней -16 

выходных дней - 12 

6-дневная 

учебная неделя 

Учебных дней - 18, 

выходных дней - 5 

Учебных дней - 24, 

выходных дней - 6 

Учебных дней - 19, 

выходных дней -9 

 

4 ноября - День народного единства 

1 января – Новый год 

7 января - Рождество Христово  

23 февраля - День защитника Отечества 

8 марта - Международный женский день 

1 мая - Праздник Весны и Труда 

9 мая - День Победы 

12 июня – День России 



1.2 Регламентирование образовательного процесса в 2023/2024 учебном году. 

Учебный год на уровне ООО делится на 4 четверти. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 27 

календарных дней.  

По 6-ти дневной учебной неделе: учебных дней 200, выходных и 

праздничных дней, а также дней каникул в течение учебного года (без учета летних 

каникул) - 71 календарных дней. 

 

Регламентирование образовательного процесса на неделю 
Устанавливается следующая продолжительность учебной недели: 

- 6-ти дневная рабочая неделя в 5-9-х классах.  

 

Регламентирование образовательного процесса на день 
Учебные занятия организуются в две смены. 

Начало учебных занятий в первую смену в 08.00 часов, пропуск учащихся в школу 

в 07.10 часов.  Пересмена – санитарная уборка кабинетов с 13.00 до 14.00 часов.  

 

 Первая смена: в школе день начинается с зарядки 

                             Основная школа: 5абвгдези, 5лмн, 8зик, 9абвдез, 9гик классы   

Начало учебных занятий во вторую смену в 14.00 часов.  

                      Основная школа: 6абвгдез, 6клм, 7абвгдез, 7икл, 8абвгде классы 

По понедельникам проводятся классные часы по классам. Классный час не входит 

в общую учебную нагрузку учащихся. 

 

Продолжительность уроков (академический час): 

- 5-9-е общеобразовательные классы - 40 минут. 

 

Количество классов-комплектов в каждой параллели: 

5 классы – 11            6 классы – 10 7 классы – 10 

8 классы – 9 9 классы – 9              Итого: 49 

Расписание звонков: 

Понедельник - пятница 

1 урок 08.00 – 08.40 1 урок 14.00 – 14.40 

2 урок 08.50 – 09.30 2 урок 14.50 – 15.30 

3 урок 09.45 – 10.25 3 урок 15.45 – 16.25 

4 урок 10.40 – 11.20 4 урок 16.40 – 17.20 

5 урок 11.35 – 12.15 5 урок 17.30 – 18.10 

6 урок 12.25 – 13.05 6 урок 18.20 – 19.00 

Суббота 

I смена II смена 

1 урок 08.00 – 08.40 1 урок 13.30 – 14.10 

2 урок 08.50 – 09.30 2 урок 14.20 – 15.00 

3 урок 09.50 – 10.30 3 урок 15.20 – 16.00 

4 урок 10.40 – 11.20 4 урок 16.10 – 16.50 

5 урок 11.30 – 12.10 5 урок 17.00 – 17.40 

6 урок 12.20 – 13.00 6 урок 17.50 – 18.30 

Максимальная недельная учебная нагрузка в академических часах: 



- для 5-9-х классов в соответствии с требованиями СанПиН 2.4.3648-20, СанПиН 

1.2.3685-21 не превышает предельно допустимую нагрузку при шестидневной 

учебной неделе и составляет: 

Классы 5 6 7 8 9 

Максимальная 

нагрузка 

32 

часа 

33 

часа 

35 

часов 

36 

часов 

36 

часов 

*Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка включает 

обязательную часть учебного плана и часть учебного плана, формируемую 

участниками образовательных отношений. 

Максимально допустимый недельный объём нагрузки внеурочной 

деятельности (в академических часах) независимо от продолжительности учебной 

недели, не более - 10 часов. 

 

Максимальное количество уроков в течение дня: 
- для учащихся 5-6-х классов - не более 6 уроков; 

- для учащихся 7-9-х классов - не более 7 уроков. 

 

С целью повышения мотивации к изучаемым предметам, активизации 

познавательной и творческой активности обучающихся – последний день каждой 

учебной четверти проводится в форме «День свободного урока». Учебные 

занятия в этот день организовываются в форме мастер – классов, творческих 

лабораторий, деловых игр и других нетрадиционных форм для разновозрастных 

групп обучающихся. 

В целях активизации работы методических объединений, а также 

положительного опыта и развития предметной мотивации у обучающихся школы в 

течение года будут проведены предметные декады. 

Март - Апрель – Школьная научно – практическая конференция, защита 

индивидуальных проектов. 

План воспитательной работы строится на основе Годового календарного 

цикла, включает в себя Гражданский, Народно-хозяйственный и Православный 

календари. Классные руководители работают по единому воспитательному плану. 

 

Проведение государственной итоговой аттестации в выпускных  

9-х классах 
Сроки проведения государственной итоговой аттестации выпускников 9-х 

классов устанавливаются ежегодно Федеральной службой по надзору в сфере 

образования и науки (Рособрнадзор). 

 

Общий режим работы муниципального общеобразовательного учреждения   

города Иркутска СОШ № 23: 
МБОУ г. Иркутска СОШ № 23 открыта для доступа в течение 6 дней в неделю 

с понедельника по субботу, выходным днем является воскресенье. 

В праздничные дни (установленные законодательством РФ) МБОУ г. Иркутска 

СОШ № 23 не работает. 

В каникулярные дни общий режим работы школы регламентируется приказом 

директора по школе, в котором устанавливается особый график работы. 

 



График проведения дней здоровья, 

дней семьи и других видов внеурочной деятельности 

 

Дни недели Дни здоровья Работа с учителями и 

родителями 

Понедельник  Советы профилактики 

Вторник  Пилатес 

18.30 

Среда   

Четверг  Пилатес 

18.30 

Пятница  

 

Час здоровья для 

учителей и родителей  

20.00 – 21.00 

Суббота 2 сентября   

«День Семьи» 

16/23 сентября 

Туристический слет 

 4-11 классы  

Веселые старты 

1-3 классы 

 

9 декабря  
«Зимние забавы» - начальная 

школа 

16 декабря 

«Зимние забавы» 

5,6 классы 

24 декабря 

Городские соревнования по 

каратэ 

 

Март  
«На прогулку в выходной мы 

выходим всей семьей» -

однодневные турпоходы 

 

16/23 апреля: «Папа, мама, я – 

спортивная семья» - 

начальная школа, 5,6 класcы  

 

Май: Русские спортивные игры. 

Лапта, городки. 

  

 

 

 

 

 



Приемные дни  

администрации школы для родителей: 

 

Дни недели Ф.И.О. 

Советская, 172 

Понедельник Сухвал Татьяна Геннадьевна 

89647316639 

Вторник Варшней Наталия Евгеньевна 

89149537739 

Среда 
Михалев Вячеслав Петрович 

89149005267 

Четверг 
Зычкова Лидия Ивановна 

89246168758 

Пятница 
Курасова Марина Александровна  

89501101639 

1-я суббота 

месяца 

Михалев Вячеслав Петрович 

2-я суббота 

месяца 

Варшней Наталия Евгеньевна 

3-я суббота 

месяца 

Курасова Марина Александровна 

4-я суббота 

месяца 

Сухвал Татьяна Геннадьевна 

5-я суббота 

месяца 

Зычкова Лидия Ивановна 

 

 

В начальной школе по адресу Советская, 172 

 

Смены  Ф.И.О. 

Советская, 172 

Понедельник Давыдова Марина Александровна 

89246381888  

Вторник Андреева Татьяна Александровна 

89086638759 

Среда Давыдова Марина Александровна 

89246381888  

Четверг Андреева Татьяна Александровна 

89086638759 

Пятница Давыдова Марина Александровна 

89246381888  

 

Суббота Андреева Татьяна Александровна 

89086638759 

Давыдова Марина Александровна 

89246381888  

 



 

Дни недели/ 

смена 

Ф.И.О. 

Дорожная, 29а 

Понедельник Малова Елена Валерьевна 

89245417319 

Вторник  Школьняк Светлана Юрьевна 

89021764815 

Среда  Игнатьева Татьяна Юрьевна 

89041402182 

Четверг Попова Елена Михайловна 

89501445184 

Пятница 1 смена  

Малова Елена Валерьевна      89245417319 

2 смена  

Игнатьева Татьяна Юрьевна    89041402182 

1-я суббота 

месяца 

Школьняк Светлана Юрьевна 

89021764815 

2-я суббота 

месяца 

Попова Елена Михайловна 

89501445184 

3-я суббота 

месяца 

Малова Елена Валерьевна 

89245417319 

4-я суббота 

месяца 

Игнатьева Татьяна Юрьевна 

89041402182 

5-я суббота 

месяца 

Школьняк Светлана Юрьевна    89021764815 / Попова Елена 

Михайловна    89501445184 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Часы консультаций психолога родителей 

в начальной школе: 

Дни недели  Часы приёма 

понедельник 13.00 - 14.00 

вторник 16.00 - 19.00 

среда 13.00 - 14.00 

суббота по запросу 

 

Часы работы 

 с родителями социального педагога в школе: 

Дни недели  Часы приёма 

понедельник 08.00 - 10.00 

среда 14.00 - 19.00 

четверг 12.00 - 14.00 

суббота по запросу 

 

Часы консультаций логопеда: 

Дни недели  Часы приёма 

понедельник 13.00 - 14.00 

четверг 13.00 - 14.00 

пятница По заявкам родителей 
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