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Классы 10 11 ИТОГО 

Общее число классов – комплектов, в т.ч.: 4 4 8 

Профильные классы 4 4 8 

Общее число недельных часов с учетом всех 

делений 
186 176 362 

 

Итого 12308 

Оплачиваемы часы внеурочной деятельности 
Классы 10 11 ИТОГО 

Общее число классов – 

комплектов 
4 4 8 

Общее число недельных часов 

с учетом всех делений 
29 29 58 

Год 1972  



 

Учебный план ООП СОО МБОУ г. Иркутска СОШ №23 определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, формы промежуточной аттестации 

обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»). 

В соответствии с п. 18.3.1 федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования (далее - ФГОС СОО): 

- учебный план СОО предусматривает обязательное изучение следующих 

учебных предметов на базовом или углублённом уровне:  
п. 18.3.1 ФГОС СОО п. 9 ФГОС СОО 

п. 131.8 ФОП СОО 

Предметные области Учебные предметы Уровень изучения предмета 

базовый углубленный 

Русский язык и литература Русский язык Б  

Литература  Б У 

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык Б  

Родная литература Б  

Иностранные языки  Иностранный язык Б У 

Второй иностранный язык Б  

Математика и информатика Математика  Б У 

Информатика  Б У 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б У 

Обществознание  Б У 

География  Б У 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  Б У 

Химия  Б У 

Биология  Б У 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б  

 Индивидуальный проект   

- учебный план определяет состав и объём учебных предметов, курсов, а 

также их распределение по классам (годам) обучения; 

- учебный план определяет учебную нагрузку в соответствии с 

требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке 

при 6-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень 

учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей; 

- ООП СОО включает несколько учебных планов, в том числе учебные 

планы различных профилей обучения; 

- профильное обучение реализуется через учебные планы нескольких 

профилей: естественно-научный, гуманитарный, социально-экономический, 

технологический, универсальный; 

- количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 

2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 

В МБОУ г. Иркутска СОШ № 23» количество учебных занятий за 2 года на 

одного обучающегося составляет 2516 часов (максимально 37 часов в неделю). 



Занятия в 10-11-ых классах организованы в первую смену. Продолжительность 

учебного занятия – 40 минут, 6-ти дневная учебная неделя.  

В соответствии с п. 18.3.1 ФГОС СОО учебный план ООП СОО МБОУ г. 

Иркутска СОШ № 23 любого профиля а параллели 10х классов : 

- содержит 13 учебных предметов: "Русский язык", "Литература", 

"Иностранный язык", "Математика", "Информатика", "История", 

"Обществознание", "География", "Физика", "Химия", "Биология", "Физическая 

культура", "Основы безопасности жизнедеятельности"; 

- предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном 

уровне из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) 

смежной с ней предметной области.  

Учащиеся 11-х классов в 2023-2024 учебном году завершают освоение  ООП 

СОО по Учебному плану 2022-2023 учебного года.  

В интересах обучающихся и их родителей (законных представителей) в 

учебный план может быть включено изучение 3 и более учебных предметов на 

углубленном уровне, при этом МБОУ г. Иркутска СОШ №23 самостоятельно 

распределило количество часов, отводимых на изучение учебных предметов (п. 

131.10 ФОП СОО). 

Учебный план включает в себя обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, и составлен на 2-летний срок 

освоения (п. 131.5 ФОП СОО). Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных для всех имеющих по данной 

программе государственную аккредитацию образовательных организаций, 

реализующих образовательную программу среднего общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения (п. 

131.5.1 ФОП СОО).  

Часть федерального учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том 

числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы. Время, отводимое на данную часть федерального 

учебного плана (п. 131.5.2 ФОП СОО), использовано на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные; 

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

Обязательный учебный предмет: 

- «Математика» с возможностью изучения как на базовым, так и на 

углубленном уровнях (каждый обучающийся самостоятельно выбирает базовый 

или углубленный уровень, в соответствии с которым будет проводиться 

государственная итоговая аттестация в форме единого государственного 



экзамена по учебному предмету «Математика») предметной области 

"Математика и информатика" включает в себя следующие учебные курсы 10-11 

классов: «Алгебра и начала анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика»; 

- «История» предметной области "Общественно-научные предметы" 

включает в себя учебные курсы "История России" и "Всеобщая история". 

Учебный предмет «Индивидуальный проект» предусматривает: 

- выполнение каждым обучающимся индивидуального(ых) проекта(ов) (п. 

18.3.1 ФГОС СОО); 

- в соответствии с п. 11 ФГОС СОО «Индивидуальный проект представляет 

собой особую форму организации деятельности обучающихся (учебное 

исследование или учебный проект). Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной)». 

В учебном плане МБОУ г. Иркутска СОШ № 23 предусмотрено выполнение 

обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя 

(тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом (п. 131.15 ФОП СОО). 

Федеральный учебный план обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации, а также возможность 

преподавания и изучения родного языка из числа языков народов Российской 

Федерации, в том числе русского языка как родного языка, государственных 

языков республик Российской Федерации. В случаях, предусмотренных 

законодательством Российской Федерации в сфере образования, предоставляет 

возможность обучения на государственных языках республик Российской 

Федерации и родном языке из числа языков народов Российской Федерации, 

возможность их изучения, а также устанавливает количество занятий (п. 131.4; 

131.11 ФОП СОО). Изучение родного языка и родной литературы 

осуществляется при наличии возможностей образовательной организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, и по заявлениям обучающихся 

(на основании пункта 1 части 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 г. 

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации») в срок до 01 сентября 

нового учебного года. 

В своих заявлениях обучающиеся 10 х классов МБОУ СОШ № 23 перед 

новым учебным годом (в срок до 01 сентября нового учебного года) отказались 

от изучения предметов «Родной язык» и «Родная литература» предметной 

области «Родной язык и родная литература». 

 

Так как изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого 

организацией, осуществляющей образовательную деятельность, осуществляется 



по заявлениям обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей организации, 

осуществляющей образовательную деятельность (п. 131.12 ФОП СОО), то в 

МБОУ г. Иркутска СОШ №23 в 2023-2024 учебном году нет возможности и 

условий для  обучения второму иностранному языку.  

В ООП СОО МБОУ г. Иркутска СОШ №23  реализуются учебные планы 

следующих профилей: естественно-научный, гуманитарный, социально-

экономический, технологический, универсальный.  

Учебный план каждого профиля обучения МБОУ г. Иркутска СОШ №23 

содержит 2 - 4 учебных предмета на углубленном уровне изучения из 

соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней 

предметной области: 

- 10а технологический профиль  - предметы «Математика», 

«Информатика», «Физика»; 11а  - предметы «Русский язык», «Математика», 

«Информатика», «Физика»; 

- 10в социально-экономический профиль - предметы «Математика», 

«Обществознание»; 11П -  предметы «Русский язык», «Математика», 

«Экономика», «Право». 

- 10б  естественно – научный профиль  - предметы «Химия», 

«Математика», «Биология»; 

- 10г универсальный профиль – предметы «Обществознание», 

«Математика»; 11б  - предмет «Русский язык»; 

- 11в социально – гуманитарный профиль – предметы «Русский язык», 

«История», «Математика». 
 

В соответствии с п. 18.3.1 ФГОС СОО включены в часть учебного плана, 

формируемую участниками образовательных отношений, с учетом специфики, 

возможностей и предлагаемых МБОУ г. Иркутска СОШ № 23 для выбора 

обучающихся: 

- дополнительные учебные предметы;  

- курсы (в том числе на основании с пунктом 5 части 1 статьи 34 

Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"). 

 

Так, в учебный план включены элективные и факультативные курсы в 

соответствии со спецификой выбранного профиля с возможностью выбора: 

10а класс ФК «Университетские практики: Сетевой лицей ИрНИТУ», ФК 

«Методы решения нестандартных задач по физике»; 

10б класс ЭК «Младшая сестра милосердия», ЭК «Основы психологической 

культуры», ЭК «Основы педагогического мастерства»; ФК «Решение задач по 

органической химии», «Решение нестандартных задач по биологии»; 

10в класс ФК «Социальные практикумы БГУ»; ФК «Решение 

экономических задач», «Правовые нормы современного общества», 

«Финансовая грамотность», «Основы психологической культуры»; 

10 г класс ЭК «МХК», ФК «Младшая сестра милосердия», «Основы 

психологической культуры»; 



11а класс ЭК «Индивидуальный проект», «Информационная безопасность», 

ФК ««Университетские практики: Сетевой лицей ИрНИТУ», «Избранные 

вопросы математики», «Методы решения нестандартных задач по физике», 

«Управление конфликтом»; 

11б класс ДУП Физика, Химия, Биология; ЭК «Избранные вопросы 

математики», ФК «Право», «Экономика», «Решение нестандартных задач по 

химии», «Решение биологических задач», «Школа волонтера», «Младшая сестра 

милосердия»; 

11в класс ДУП Физика, Химия, Биология, МХК; ФК «Социальные 

практикумы БГУ»; ЭК «Работа с текстом», «История родного края», «Избранные 

вопросы математики», ФК «Управление конфликтом», «Современные проблемы 

общества»; 

11п класс ЭК «Индивидуальный проект», ДУП «Физика», «Химия», 

«Информатика», «Введение в педагогическую профессию», «Основы 

психологической культуры», «Международная экономическая география», 

«Избранные вопросы математики», «Управление конфликтом», «Младшая 

сестра милосердия», «Решение познавательных задач по обществознанию», 

«Школа волонтера», «Исторический портрет».  

 

При реализации вариантов федерального учебного плана количество часов 

на физическую культуру составляет 2, третий час реализуется образовательной 

организацией за счет часов внеурочной деятельности (п. 131.14 ФОП СОО). 

Таким образом, общий объем недельной образовательной нагрузки 

обучающихся МБОУ г. Иркутска СОШ № 23 в объеме 3 часов занятий 

физической культурой представлен: 

- 2 часами учебных занятий физической культурой в неделю (в урочной 

форме) в обязательной части учебного плана в рамках максимально 

допустимой учебной недельной нагрузки и  

- 1 часом занятий физической культурой во внеурочной форме в «Плане 

внеурочной деятельности» спортивно-оздоровительного направления ООП 

СОО в рамках максимально допустимого недельного объема внеурочной 

деятельности. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. В МБОУ 

г. Иркутска СОШ №23 осуществляется координация и контроль объема 

домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в 

соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями (п. 131.17 ФОП СОО). 

Освоение обучающимися ООП СОО сопровождается промежуточной 

аттестацией (п. 131.18 ФОП СОО). Промежуточная аттестация проводится в 

соответствии с положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ г. Иркутска СОШ 

№23, сроки проведения промежуточной аттестации определяются календарным 

учебным графиком. В МБОУ г. Иркутска СОШ № 23 определены следующие 

формы промежуточной аттестации: итоговая контрольная работа, зачет.  

МБОУ г. Иркутска СОШ № 23 предоставляет обучающимся возможность 

формирования индивидуальных учебных планов, включающих обязательные 



учебные предметы, изучаемые на уровне среднего общего образования (на 

базовом или углубленном уровне), дополнительные учебные предметы, курсы 

по выбору обучающихся (п. 18.3.1 ФГОС СОО). Допускается включение в 

учебный план времени, отведенного в первую очередь на конструирование 

выбора обучающегося, его самоопределение и педагогическое сопровождение 

этих процессов. Могут быть выделены часы на консультирование с тьютором, 

психологом, учителем, руководителем образовательной организации (п. 131.16 

ФОП СОО). В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей 

(законных представителей) при разработке индивидуальных учебных планов (п. 

131.6 ФОП СОО)могут быть сформированы индивидуальные траектории 

развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп 

и формы образования), но в 2023 – 2024 учебном году на начало года заявлений 

по данному направлению не поступило.  

 

 

 

 



Учебный план 10 а класса 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Уро

вень 

2023-2024  учебный год   2024-2025  учебный год Всего 

за два 

года 

часов 

в 

неделю 

Всего за 

два 

года 

часов в 

год 

Итого с 

учётом 

деления 

на 

группы 

10 а технологический   11 а технологический 

1 

полугодие 
2 полугодие Итого 

С учётом 

деления 

на 

группы/ 

часов в 

неделю 

  

1 

полугоди

е 

2 

полугод

ие 

Итого 

С учётом 

деления 

на 

группы/ 

часов в 

неделю 

   

Русский язык и 

литература 

Русский язык   2 2 2 2   2 2 2 2 4 136 136 

Литература Б 3 3 3 3   3 3 3 3 6 204 6 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 
Б 4 4 4 8   4 0 2 4 6 204 408 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 2 2   2 2 2 2 4 136 136 

Обществознание Б 2 2 2 2   2 2 2 2 4 136 136 

География Б 1 1 1 1   1 1 1 1 2 68 68 

Математика и 

информатика 

Математика: 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 4 4   4 4 4 4 8 272 272 

Математика: 

Геометрия 
У 3 3 3 3   3 3 3 3 6 204 204 

Математика: 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 1 1   1 1 1 1 2 68 68 

Информатика У 4 4 4 8   4 4 4 8 8 272 544 

Естественно-

научные предметы 

Физика У 4 4 4 4   6 6 6 6 10 340 340 

Химия Б 1 1 1 1   1 1 1 1 2 68 68 

Биология Б 1 1 1 1   1 1 1 1 2 68 68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая 

культура 
  2 2 2 2   2 2 2 2 4 136 136 

ОБЖ   1 1 1 1   1 1 1 1 2 68 68 

  
Индивидуальный 

проект 
  1 1 1 2   0 0 0 0 1 34 68 



Итого по предметам 36 36 36 45   37 33 35 41 71 2414 2726 

Дополнительные учебные предметы, 

курсы по выбору обучающихся 
  1 1 4 5   0 4 3 5 6 234   

ФК 

Университетские 

практики 

ИрНИТУ   

1 1 4 4   0 2 2 4 3 102 714 

ФК Астрономия             0 2 1 1 1 34 34 

ФК 

Методы решения 

нестандартных 

задач по физике   
0 0 0 1   0 0 0 0 1 64 64 

ФК 

Информационна

я безопасность   
          0 0 0 0 1 34 34 

Итого  37 37 40 50   37 37 38 46 77 2648 2726 

 

Учебный план 10 б класса 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Уровен

ь 

2023-2024  учебный год   2024-2025  учебный год 

Всего за 

два 

года 

часов в 

неделю 

Всего за 

два 

года 

часов в 

год 

Итого с 

учётом 

деления 

на 

группы 

10 б естественно - научный   11 б естественно - научный 

1 

полугоди

е 

2 

полугоди

е 

Итого 

С учётом 

деления 

на 

группы/ 

часов в 

неделю 

  

1 

полугоди

е 

2 

полугоди

е 

Итого 

С учётом 

деления 

на 

группы/ 

часов в 

неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык   2 2 2 2   2 2 2 2 4 136 136 

Литература Б 3 3 3 3   3 3 3 3 6 204 6 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 
Б 4 4 4 8   4 0 2 4 6 204 408 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 2 2   2 2 2 2 4 136 136 

Обществознание Б 2 2 2 2   2 2 2 2 4 136 136 

География Б 1 1 1 1   1 1 1 1 2 68 68 

Математика и 

информатика 

Математика: 

Алгебра и 

начала 

математического 

анализа 

У 4 4 4 4   4 4 4 4 8 272 272 

Математика: 

Геометрия 
У 3 3 3 3   3 3 3 3 6 204 204 



Математика: 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 1 1   1 1 1 1 2 68 68 

Информатика Б 1 1 1 2   1 1 1 2 2 68 136 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 2 2   2 2 2 2 4 136 136 

Химия У 3 3 3 3   3 3 3 6 6 204 204 

Биология У 3 3 3 3   3 3 3 6 6 204 204 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая 

культура 
  2 2 2 2   2 2 2 2 4 136 136 

ОБЖ   1 1 1 1   1 1 1 1 2 68 68 

  
Индивидуальны

й проект 
  1 1 1 2   0 0 0 0 1 34 68 

Итого по предметам 35 35 35 41   34 30 32 41 67 2278 2386 

Дополнительные учебные 

предметы, курсы по выбору 

обучающихся 

  2 2 2 8   2 2 2 6 8 272 476 

ЭК 
Младшая сестра  

милосердия   
1 1 1 2   1 1 1 2 2 68 136 

ЭК 

Основы 

психологическо

й культуры   
1 1 1 2   1 1 1 2 2 68 136 

ФК 

Решение задач 

по органической 

химии   
0 0 0 1           1 34 34 

ФК 

Решение 

нестандартных 

задач по 

биологии   

0 0 0 1           1 34 34 

ЭК 

Основы 

педагогического 

мастерства   
0 0 0 2   0 0 0 2 2 68 136 

Итого  37 37 37 49   36 32 34 47 75 2550 2862 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 10 в класса 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 
Уровень 

2023-2024  учебный год   2024-2025  учебный год 

Всего за 

два 

года 

часов в 

неделю 

Всего за 

два 

года 

часов в 

год 

Итого с 

учётом 

деления 

на 

группы 

10 в социально - экономический   11 в социально - экономический 

1 

полугодие 

2 

полугодие 
Итого 

С учётом 

деления 

на 

группы/ 

часов в 

неделю 

  
1 

полугодие 

2 

полугодие 
Итого 

С учётом 

деления 

на 

группы/ 

часов в 

неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык   2 2 2 2   2 2 2 2 4 136 136 

Литература Б 3 3 3 3   3 3 3 3 6 204 6 

Иностранные языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 
Б 4 4 4 8   4 0 2 4 6 204 408 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 2 2   4 0 2 2 4 136 136 

Обществознание У 4 4 2 2   2 2 2 2 4 136 136 

География Б 1 1 1 1   1 1 1 1 2 68 272 

Математика и 

информатика 

Математика: 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 4 4   4 4 4 4 8 272 272 

Математика: 

Геометрия 
У 3 3 3 3   3 3 3 3 6 204 204 

Математика: 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 1 1   1 1 1 1 2 68 68 

Информатика Б 1 1 1 2   1 1 1 2 2 68 136 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 2 2   2 2 2 2 4 136 136 

Химия Б 1 1 1 1   1 1 1 1 2 68 68 

Биология Б 1 1 1 1   1 1 1 1 2 68 68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
  2 2 2 2   2 2 2 2 4 136 136 

ОБЖ   1 1 1 1   1 1 1 1 2 68 68 

  
Индивидуальный 

проект 
  1 1 1 2   0 0 0 0 1 34 68 

Итого по предметам 33 33 31 37   32 24 28 31 59 2006 2318 

Дополнительные учебные предметы, 

курсы по выбору обучающихся 
  3 3 3 8   3 3 3 8 10 340 544 



ФК 

Социальные 

практикумы БГУ   
1 1 1 4   1 1 1 4 2 68 272 

ФК 

Решение 

Экономических 

задач   
0 0 0 1   0 0 0 1 2 68 68 

ФК 

Правовые нормы 

современного 

общества   
1 1 1 1   1 1 1 1 2 68 68 

ФК 

Финансовая 

грамотность и 

(психологические 

аспекты)   

1 1 1 1   1 1 1 1 2 68 68 

ФК 

Основы 

психологической 

культуры   
0 0 0 1   0 0 0 1 2 68 68 

Итого  36 36 34 45   35 27 31 39 69 2346 2862 

 

Учебный план 10 г класса 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

2023-2024  учебный год   2024-2025  учебный год 

Всего за 

два 

года 

часов в 

неделю 

Всего за 

два 

года 

часов в 

год 

Итого с 

учётом 

деления 

на 

группы 

10 г универсальный   11 г универсальный 

1 

полугодие 

2 

полугодие 
Итого 

С учётом 

деления 

на 

группы/ 

часов в 

неделю 

  
1 

полугодие 

2 

полугодие 
Итого 

С учётом 

деления 

на 

группы/ 

часов в 

неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык   2 2 2 2   2 2 2 2 4 136 136 

Литература Б 3 3 3 3   3 3 3 3 6 204 6 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 4 4 4 8   4 0 2 4 6 204 408 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 2 2   4 0 2 2 4 136 136 

Обществознание У 4 4 4 4   4 4 4 4 8 272 272 

География Б 1 1 1 1   1 1 1 1 2 68 68 

Математика и 

информатика 

Математика: 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 4 4   4 4 4 4 8 272 272 

Математика: 

Геометрия 
У 3 3 3 3   3 3 3 3 6 204 204 



Математика: 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 1 1   1 1 1 1 2 68 68 

Информатика Б 1 1 1 2   1 1 1 2 2 68 136 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 2 2   2 2 2 2 4 136 136 

Химия Б 1 1 1 1   1 1 1 1 2 68 68 

Биология Б 1 1 1 1   1 1 1 1 2 68 68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
  2 2 2 2   2 2 2 2 4 136 136 

ОБЖ   1 1 1 1   1 1 1 1 2 68 68 

  
Индивидуальный 

проект 
  1 1 1 2   0 0 0 0 1 34 68 

Итого по предметам 33 33 33 39   34 26 30 33 63 2142 2250 

Дополнительные учебные предметы, 

курсы по выбору обучающихся 
  2 2 2 3   2 2 2 3 6 204 204 

ЭК МХК   1 1 1 1   1 1 1 1 2 68 68 

ФК 

Младшая сестра 

милосердия   
1 1 1 1   1 1 1 1 2 68 68 

ФК 

Основы 

психологической 

культуры   
0 0 0 1   0 0 0 1 2 68 68 

Итого  35 35 35 42   36 28 32 36 69 2346 2454 

 

  



Учебный план 11а класса 
технологический профиль 2022-2023   2023-2024   

11а 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Учебный план для  10 а класса   Учебный план для  11 а класса   

Количество часов в неделю   Количество часов в неделю   

I 

полугодие 

10а 

II 

полугодие 

10а 

Итого 

С 

учётом 

деления 

на 

группы/ 

часов в 

неделю 

  
I 

полугодие 

11а 

II 

полугодие 

11а 

Итого 

С 

учётом 

деления 

на 

группы/ 

часов в 

неделю 

  

всего 

за два 

года 

часов 

в 

неделю 

  

всего 

за 

два 

года 

часов 

в год 

Итого с 

учётом 

деления 

на 

группы 

  
1. Обязательная часть  

  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 2 2   4 4 4 4   6   204 204 

Литература 3 3 3 3   2 2 2 2   5   170 170 

Родной язык и 

родная литература 

Родная литература 

(русская)     0 0   1 1 1 1   1   34 34 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 4 4 4 8   4 0 2 4   6   204 408 

Общественные 

науки 
История  

3 3 3 3   2 0 1 1   4   136 136 

Математика и 

информатика 
Математика 

7 7 7 7   4 6 5 5   12   408 408 

  Информатика 4 4 4 8   4 4 4 8   8   272 544 

Естественные науки 
Астрономия             2 1 1   1   34 34 

Физика 4 4 4 4   6 6 6 6   10   340 340 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2   2 2 2 2   4   136 136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 2 2 2 2   0 0 0 0   2   68 68 

  

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

  

  

ЭК Индивидуальный 

проект 1 1 1 2   
2 0 1 2 

  2   68 136 

  

ФК Университетские 

практики ИрНИТУ 2 2 2 4   
2 2 2 4 

  4   136 272 

  ЭК Черчение  1 1 1 1             1   34 34 



  

ФК Избранные 

вопросы математики 1 1 1 1   
2 2 2 2 

  3   102 102 

  

ФК Методы решения 

нестандартных задач 

по физике 1 1 1 1   

2 2 2 2 

  3   102 102 

  

  

ФК Управление 

конфликтом           
  2 1 1 

  1   34 34 

ЭК Информационная 

безопасность           
0 2 1 1 

  1   34 34 

Итого суммарное количество часов 37 37 37 48   37 37 37 46   74   2516 3196 

 

Учебный план 11б класса 

 
универсальный профиль 2022-2023   2023-2024   

11Б Предметные 

области 

Учебные предметы Учебный план для  10б класса 
 

Учебный план для  11 б класса 
 

Количество часов в неделю 
 

Количество часов в неделю 
 

I 

полугодие 

10б 

II 

полугодие 

10б 

Итого С 

учётом 

деления 

на 

группы/ 

часов в 

неделю 

 
I 

полугодие 

11б 

II 

полугодие 

11б 

Итого С 

учётом 

деления 

на 

группы/ 

часов в 

неделю 

 
всего 

за два 

года 

часов 

в 

неделю 

 
всего 

за 

два 

года 

часов 

в год 

Итого с 

учётом 

деления 

на 

группы 

 
1. Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 2 2   4 4 4 4   6   204 204 

Литература 3 3 3 3   2 2 2 2   5   170 170 

Родной язык и 

родная литература 

Родная литература 

(русская)           1 1 1 1   1   34 34 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 4 4 4 8   4 0 2 4   6   204 408 

Общественные 

науки 

История  3 3 3 3   2 0 1 1   4   136 136 

Обществознание 2 2 2 2   2 2 2 2   4   136 136 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4   4 4 4 4   8   272 272 

Информатика 1 1 1 2   1 1 1 2   2   68 136 

  География 1 1 1 1   1 1 1 1   2   68 68 

Естественные 

науки Астрономия           0 2 1 1   1   34 34 

Физическая культура 2 2 2 2   2 2 2 2   4   136 136 



Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 2 2 2 2             2   68 68 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  

ЭК Индивидуальный 

проект 2 2 2 4             2   68 136 

ДУП ***Физика 2 2 2 2   2 2 2 2   4   136 136 

ДУП ***Химия 2 2 2 2   2 2 2 2   4   136 136 

ДУП ***Биология 2 2 2 2   2 2 2 2   4   136 136 

  ФК Право 2 2 2 2   2 2 2 2   4   136 136 

  ФК Экономика 0 0 0 2   0 0 0 2   0   0 136 

  

ФК Решение 

нестандартных задач 

по химии           1 3 2 2   2   68 68 

  

ФК Решение 

биологических задач           0 0 0 2   0   0 68 

  ФК Школа волонтера 0 0 0 1   1 1 1 1   2   68 68 

  

ФК Младшая сестра 

милосердия           2 2 2 2   2   68 68 

  

ЭК Избранные 

вопросы математики 2 2 2 2   2 2 2 2   4   136 136 

  

Итого суммарное количество часов 36 36 36 46   37 35 36 43   73   2482 3026 

 

Учебный план 11в класса 
социально - гуманитарный профиль 2022-2023   2023-2024   

11 в Предметные 

области 

Учебные предметы Учебный план для  10 в класса 
 

Учебный план для  11 в класса 
 

Количество часов в неделю 
 

Количество часов в неделю 
 

I 

полугодие 

10в 

II 

полугодие 

10в 

Итого С 

учётом 

деления 

на 

группы/ 

часов в 

неделю 

 
I 

полугодие 

11в 

II 

полугодие 

11в 

Итого С 

учётом 

деления 

на 

группы/ 

часов в 

неделю 

 
всего 

за два 

года 

часов 

в 

неделю 

 
всего 

за 

два 

года 

часов 

в год 

Итого с 

учётом 

деления 

на 

группы 



  
1. Обязательная часть 

  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 2 2   4 4 4 4   6   204 204 

Литература 3 3 3 3   2 2 2 2   5   170 170 

Родной язык и 

родная литература 

Родная литература 

(русская)     0 0   1 1 1 1   1   34 34 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 4 4 4 8   4 0 2 4   6   204 408 

Общественные 

науки 
История  4 4 4 4   4 4 4 4   8   272 272 

Международная 

экономическая 

география 1 1 1 1   1 1 1 1   2   68 68 

Обществознание 2 2 2 2   2 2 2 2   4   136 136 

Право 1 1 1 1   2 4 3 3   4   136 136 

Математика и 

информатика Математика 4 4 4 4   4 4 4 4   8   272 272 

Естественные 

науки Астрономия 0 2 1 1   
    

      1   34 34 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2   2 2 2 2   4   136 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
2 2 2 2             2   68 68 

  

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

   

  

ЭК Индивидуальный 

проект 2 2 2 4             2   68 136 

  

ЭК Социальные 

практикумы 2 2 2 4   2 2 2 4   4   136 272 

  ***ДУП Физика 0 0 0 0   0 0 0 0   0   0 0 

  ***ДУП Химия 0 0 0 0   0 0 0 0   0   0 0 

  ***ДУП Биология 0 0 0 0   0 0 0 0   0   0 0 

  ***ДУП Информатика 0 0 0 0   0 0 0 0   0   0 0 

  

ДУП  Мировая 

художественная 

культура  1 1 1 1   1 1 1 1   2   68 68 

  ЭК работа с текстом 1 1 1 1   1 1 1 1   1   34 68 



  

ЭК История родного 

края           1 1 1 1   1   34 34 

  

ЭК Избранные 

вопросы математики 2 2 2 2   1 3 2 2   4   136 136 

  

ФК Управление 

конфликтом           0 0 0 1   1   0 34 

  

ФК Современные 

проблемы общества           2 2 2 2   2   68 34 

  

Итого суммарное количество часов 33 35 34 42   34 34 34 39   68   2278 2720 

 

Учебный план 11 п класса 

 
психолого  - педагогический /социально - 

экономический профиль 

2022-2023   2023-2024   

11 П Предметные 

области 

Учебные предметы Учебный план для  10 п класса   Учебный план для  11 п класса   

Количество часов в неделю   Количество часов в неделю   

I 

полугодие 

10п 

II 

полугодие 

10п 

Итого С учётом 

деления 

на 

группы/ 

часов в 

неделю 

  I 

полугодие 

11п 

II 

полугодие 

11п 

Итого С учётом 

деления 

на 

группы/ 

часов в 

неделю 

  всего за 

два года 

часов в 

неделю 

  всего за 

два года 

часов в 

год 

Итого с 

учётом 

деления 

на 

группы 

1. Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 2 2   4 4 4 4   6   204 204 

Литература 3 3 3 3   4 0 2 2   5   170 170 

Родной язык и 

родная литература 

Родная литература 

(русская) 

0 0 0 0   0 2 1 1   1   34 34 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

4 4 4 8   4 0 2 4   6   204 408 

Общественные 

науки 

История  3 3 3 3   2 0 1 1   4   136 136 

Обществознание 1 1 1 1   2 4 3 3   4   136 136 

Экономика 1 1 1 1   2 4 3 3   4   136 136 

Право 1 1 1 1   2 4 3 3   4   136 136 

Математика и 

информатика 

Математика 7 7 7 7   4 6 5 5   12   408 408 

Естественные 

науки 

Астрономия 2 0 1 1   0 0 0 0   1   34 34 

Физическая культура 2 2 2 2   2 2 2 2   4   136 136 



Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

2 2 2 2   0 0 0 0   2   68 68 

Итого 28 26 27 31   26 26 26 28           

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

ЭК  Индивидуальный проект 1 1 1 2   2 0 1 2   2   68 136 

Дополнительные 

учебные предметы                                                                                                                                                                                                
Биология 2 2 2 2   2 2 2 2   4   136 136 

***Физика 0 0 0 0   0 0 0 0   0   0 0 

Введение в 

педагогическую 

профессию 

1 1 1 1   

1 1 1 2 

  2   68 102 

** Информатика  0 0 0 2   0 0 0 2   2   0 136 

Основы психологической 

культуры 

1 1 1 1   
1 1 1 2 

  2   68 102 

ЭК Работа с текстом 1 1 1 1             1   34 34 

ДУП ***Химия 0 0 0 0   0 0 0 0   0   0 0 

ДУП Международная 

экономическая 

география  

0 0 0 1   

0 0 0 1 

  2   0 68 

ЭК Работа с текстом           2 2 2 2   2   68 68 

ЭК Избранные вопросы 

математики 

          
0 2 1 1 

  1   34 34 

ФК Управление конфликтом           0 0 0 1   1   0 34 

ФК  Информационная 

безопасность                      

1 1 1 1   
        

  1   34 34 

ФК Младшая сестра 

милосердия 

          
2 2 2 2 

  2   68 68 

ФК   Решение познавательных 

задач по обществознанию 

          
0 0 0 1 

  1   34 34 

ФК Школа волонтера           
1 1 1 1 

  1   34 34 

ФК  Исторический портрет            0 0 0 1   1   0 34 

  

Итого суммарное количество часов 

35 33 34 42   37 37 37 48   78   2448 3060 

 



План внеурочной деятельности 10 классы 

 
Направления  внеурочной деятельности Курсы внеурочной 

деятельности 

10А 10Б 10 В 10Г Итого за год 

Информационно - просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности  

Разговоры  о важном 1 1 1 1 4 136 

Информационно - просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности  

Я россиянин 1 1 1 1 4 136 

Занятия по формированию функциональной грамотности Функциональная 

грамотность 

1 1 1 1 4 136 

Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся 

 Мои горизонты 

(профориентация) 

1       1 34 

Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся 

Школа волонтера 1 1 1 1 4 136 

Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся 

Школа лидера 1 1 1 1 4 136 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии 

Летающий мяч 1 1 1 1 4 136 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии 

Русский бал 1 1 1 1 4 136 

ИТОГО 8 7 7 7 29 986 

 

  



План внеурочной деятельности 11 классы 

 
Направления  внеурочной деятельности Курсы внеурочной 

деятельности 

11А 11Б 11 В 11 П Итого за год 

Информационно - просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности  

Разговоры  о важном 1 1 1 1 4 136 

Информационно - просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности  

Я россиянин 1 1 1 1 4 136 

Занятия по формированию функциональной грамотности Функциональная 

грамотность 

1 1 1 1 4 136 

Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся 

 Мои горизонты 

(профориентация) 

  1     1 34 

Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся 

Школа волонтера 1 1 1 1 4 136 

Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся 

Школа лидера 1 1 1 1 4 136 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии 

Летающий мяч 1 1 1 1 4 136 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии 

Русский бал 1 1 1 1 4 136 

ИТОГО 7 8 7 7 29 986 
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